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Stages Techniques  

INTITULE DATES OBJECTIF TARIF 

Application de la 
Peinture en Phase 

Aqueuse 
14 heures 

13 & 14 Février 
S’approprier la mise en œuvre de tous types de peinture 

en film mince, intérieur, finition A & B 
420 € HT 

Enduisage 
(préparation des 

fonds) 
35 heures 

23 au 27 Janvier 
Savoir choisir et appliquer des enduits sur tous types de 

supports. 
1 225 € HT 

Enduits décoratifs 
35 heures 

26 au 30 Mars 
Confectionner sa matière première afin de mettre en 

œuvre des enduits décoratifs recherchés. 
1 025,50 € HT 

Mécanisations des 
enduits et peintures 

21 heures 
Nous consulter 

Appliquer des enduits et peintures à l’aide de pistolets 
pneumatiques conventionnels. Connaître les risques liés 

à l’utilisation. 
840 € HT 

Système 
d’Etanchéité 

Liquide « SEL » 
28 heures 

5 au 9 Mars 
Connaître les contraintes liées à la mise en œuvre des 
SEL et en réaliser la mise en œuvre dans le respect des 

règles professionnelles existantes. 
1 148 € HT 

ITE 
Enduit Mince sur 

Isolant 
35 heures 

9 au 13 Janvier  
16 au 20 Janvier 
20 au 24 Février 

Mettre en œuvre les deux systèmes d’ITE les plus courants : 
- Le « Collé » 
- Le « Calé Chevillé » 

1 330 € HT 

ITE 
Bardages et 

Vêtures 
28 heures 

Nous consulter Les principes de mise en œuvre du bardage et de la vêture. 1 064 € HT 

Les généralités 
techniques de 

l’ITE 
« L’aide à la 
décision » 
21 heures 

19 au 21 Mars 

- Accéder à de nouveaux marchés 
- Mise en place d’une offre ciblée 
- Savoir faire un bon diagnostic 
- Offrir une solution adaptée et argumentée à son client  

735 € HT 
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L’Offre 
« FACADE » 

70 heures 

Du 23 Janv. au 3 Fév. 
Du 6 au 17 Février 

Mettre en œuvre des systèmes décoratifs, d’imperméabilités et 
d’isolation thermiques. 

2 660 € HT 

Pose de plaque de 
plâtre 

14 heures 
Nous consulter 

Réaliser la pose de cloison en plaques de plâtre selon les 
règles de l’art et les normes en vigueur. 

560 € HT 

Métré et étude de prix 

INTITULE DATES OBJECTIF TARIF 

Techniques de 
bases du métré en 

peinture 
 

Formation 
modulaire en 
discontinue 

 
112 heures 

Module Découverte : 42 heures 
- Technologie élémentaires des travaux de peinture 10,5 heures 
- Lecture de plan 10,5 heures 
- Métré « Travaux supplémentaires / pièce simple » 21 heures 
 

Du 6 au 8 Février & du 15 au 17 Février 
 

1 722 € HT 

Module Spécialisation : 70 heures 
PRE-REQUIS exigés : 

• Connaissances en technologie peinture 
• Connaissances en lecture de plan 
• Connaissances des bases géométriques 

 
- Métré « Pièce décorative » 21 heures = Du 22 au 24 Février 
- Métré « Appartement » 14 heures = 1er & 2 Mars 
- Métré « Ravalement » 14 heures = 8 & 9 Mars 
- Métré « Cage d’escalier » 21 heures = 14 au 16 Mars 

 

2 870 € HT 

Métreur en 
peinture 

Formation en 11 mois 
en Alternance  

 
Début : Sept. 2012 
Fin : Juillet 2013 

 

Prendre la responsabilité de l'étude de prix des dossiers 
confiés dans le respect des règles professionnelles. 

- Faire le métré peinture finition d’un bâtiment intérieur et 
extérieur 

- Chiffrer les travaux de peinture d’un bâtiment intérieur et 
extérieur 

 
2 jours par semaine en formation  
3 jours par semaine en entreprise 

 

13 566 € HT 

Sécurité et Réglementaire 

INTITULE DATES OBJECTIF TARIF 

Monteur 
Echafaudages 

Fixes 
21 heures 

17 au 19 Janvier 
12 au 14 Mars 

Savoir monter, démonter et utiliser un échafaudage fixe selon 
les règles de sécurité en vigueur. 

714 € HT 

Utilisateurs 
Echafaudages 

Fixes 
7 heures 

10 Janvier 
24 Janvier 
7 Février 
21 Février 

Utiliser un échafaudage fixe selon les règles de sécurité en 
vigueur. 

238 € HT 

Utilisateurs 
Plateformes 
suspendues 

7 heures 

31 Janvier 
14 Février 

Utiliser une plateforme suspendue selon les règles de sécurité 
en vigueur. 

238 € HT 
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Utilisateurs 
Echafaudages 

Roulants 
7 heures 

20 Février 
Utiliser un échafaudage roulant les règles de sécurité en 

vigueur. 
238 € HT 

Sauveteur 
Secouriste du 

Travail – Initial 
14 heures 

18 & 19 Janvier 
8 & 9 Février 
12 & 13 Mars 
23 & 24 Mai 

Permettre aux entreprises de se conformer au Code du 
Travail, d’acquérir les connaissances essentielles pour 

intervenir efficacement dans une situation d’urgence et de 
savoir alerter les services compétents dans l’entreprise. 

275 € HT 

Sauveteur 
Secouriste du 

Travail – 
Recyclage 
7 heures 

10 Février 
16 Mars 
6 Avril 
12 Avril 
20 Avril 
27 Avril 

Contrôle, remise à niveau et réactualisation des 
connaissances pour intervenir efficacement dans une situation 

d'urgence. Adaptation évolutive des conditions de travail. 
160 € HT 

Prévention des risques liés à l’amiante 
Sous Section 3 

Opérateur de Chantier 
14 heures 

 
Nous consulter 

2012 
Formation préalable des travailleurs susceptibles de 

provoquer l’émission de fibres d’amiante. 
 

1er Janvier 2012, date d’entrée en vigueur de l’arrêté de 
décembre 2009. « Avant toute intervention sur des 

matériaux amiantés ou tout activité susceptible d’émettre de 
fibres d’amiante, tous les travailleurs doivent bénéficier 

d’une formation à la prévention des risques liés à l’amiante 
spécifique de leur activité » : R.4412-98. 

560 € HT 

Prévention des risques liés à l’amiante 
Sous Section 3 

Encadrement de chantier 
35 heures 

 
Nous consulter 

1 400 € HT 

Habilité Electrique 
H0/B0 

14 heures 

16 & 17 Février 
24 & 25 Mai 

Préparer à l'habilitation électrique H0/B0. 
Recommandation CRAM 

560 € HT 

Prévention des 
Risques liés au 

Plomb 
14 heures 

30 & 31 Janvier 
24 & 25 Mai 

Sensibiliser le personnel aux dangers du plomb dans leur 
exercice professionnel, et respecter les règles de prévention 

générales et spécifiques pour réduire les risques de 
l’exposition. 

560 € HT 

Prévention des 
Risques liés aux 

Activités Physiques 
« PRAP » 
14 heures 

5 & 6 Janvier 
15 & 16 Mars 

Repérer les pénibilités, identifier les problèmes gestuels et 
posturaux, appliquer les principes de sécurité physique, 
améliorer les gestes et postures et organiser le travail 

560 € HT 

Administratif et Juridique 

INTITULE DATES OBJECTIF TARIF 

Maître 
d’Apprentissage 

21 heures 

Le 24 Janvier 
 &  

7au 8 Février 

A l’issu de la formation le participant sera capable 
d’accueillir, d’intégrer le jeune dans l’entreprise, de l’aider à 

confirmer son projet professionnel et de permettre sa 
qualification par la transmission des savoirs professionnels. 

Préparer la candidature au Titre de MAC. 

630 € HT 
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Revêtements de sols et murs 

INTITULE DATES OBJECTIF TARIF 

Pose de papier 
peint 

21 heures 
23 au 27 Janvier  

Maîtriser la pose de papier peint : reconnaître et préparer les 
fonds en fonction du travail à effectuer, choisir la colle 

adéquate ainsi que l’outillage adaptée, préparer le revêtement 
et effectuer la pose en respectant les aplombs. 

798 € HT 

Pose et soudure de 
linoléum 
35 heures 

Nous consulter 
Maîtriser la pose d’un matériau difficile sur un support 

préparé. Effectuer une soudure simple et soudure d’angle. 
1 365 € HT 

Carrelage Faience 
35 heures 

Nous consulter 

Réaliser tous travaux de pose de carrelage et de faïence: 
reconnaissance et préparation des subjectiles en fonction du 

type de pose choisi (traditionnel ou à la colle), outillage, 
calepinage et implantation, choisir colle ou enduit adéquat, 

préparer les débits, pose et réalisation des joints 

1 400 € HT 

 
Des programmes de formation « sur-mesure » répondant à des demandes 

particulières peuvent être organisés. 


